Cardapio Bergario

Semanale?2

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

mamadeira / Leite /

mamadeira / Leite /

mamadeira / Leite /

mamadeira / Leite /

mamadeira / Leite /

Lanched L . L . L . L . . .
amn:n(:\éi a biscoito de polvilho / biscoito de polvilho / biscoito de polvilho / biscoito de polvilho / biscoito de polvilho /
bolacha doce bolacha doce bolacha doce bolacha doce bolacha doce
arroz / caldo de feijdo / arroz /caldo de feijdo / arroz / caldo de feijdo / arroz / caldo de feijdo/ | arroz / caldo de feijdo /
Almogo frango /carne / legumes carne / frango / batata / frango / carne / carne / frango / brocolis | frango / carne /puré de
variados cenoura beterraba / cenoura ou couve flor batata
Sobremesa Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas

12 Lanche da
tarde

suco de laranja lima ou
suco de fruta da estacdo

suco de laranja lima ou
suco de fruta da estacdo

suco de laranja lima ou
suco de fruta da estacdo

suco de laranja lima ou
suco de fruta da estacdo

suco de laranja lima ou
suco de fruta da
estagao

22 Lanche da

bolo / pdo com manteiga /

bolo / pdo com manteiga /

bolo / pdo com manteiga/

bolo /pdo com
manteiga /

bolo /pdo com
manteiga /

tarde sequilhos /biscoitos sequilhos /biscoitos sequilhos /biscoitos . . . L
q / q / q / sequilhos /biscoitos sequilhos /biscoitos
sopa de mandioquinha sopa macarrdao com .
. . , sopa de letrinhas com
Janta canja/ caldinho de fuba / com carne / cenoura e frango / com legumes /
caldinho de fuba caldo verde Canja sopa de macarrdo com &

carne

Sopa de mandioca




